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Nationalparks

Der Saltfiell-Svartisen-Nationalpark, wo sich der Svartisen-Gletscher
befindet, ist nur einer von hunderten von Nationalparks im Norden.
Hier sind NORRs zehn beste Tipps fur den Herbsf.

1 Wandern im Zauberwald

Schw

Der Bergslagsleden, ein Wanderweg in
Mittelschweden, ist 280 Kilometer lang und
fuhrt fast ausschlieBlich durch den Wald.
Die Wanderung beginnt im zauberhaften
Nationalpark Tiveden am Véatternsee. Das
ist eine auBergewodhnlich wilde Waldland-
schaft, die an das urspringliche, unbe-
rUhrte Schweden erinnert: ein wunderbares
Durcheinander von Felsspalten, Steinblok-
ken, Baumwurzeln, Bachen, Seen und
Wasserlachen. Der Weg ist in 17 Efappen
eingeteilt. An jedem Etappenziel gibt es
eine Ubernachtungsméglichkeit,
www.visitbergslagen.se

Zwischen Wald und Fjord

Skuleskogen, Schweden.

Haga Kusten ist schon lange ein beliebtes
Reiseziel vieler Schweden, aber auch immer
mehr ausléandische Touristen kommen
hierher. Ein besonderes Highlight ist der
Skuleskogen-Nationalpark, der Welterbe der
Unesco ist. Der Park ist ein Naturschutzgebiet
von gewaltigen Dimensionen, in dem hohe
Berge, uralte Walder und die Meereskuste
zusammentreffen. Der 127 Kilometer lange
Wanderweg Héga Kustenleden, der hohe
Kustenweg, fuhrt hier vorbel und verlGuft
dann in stidlicher Richtung durch Schwe-
dens schénste Kustenlandschaft,
www.highcoast.net

Zu Besuch bei der Kénigin

Sarek, Schweden.

Der Sarek darf nattrlich in keinem Natio-
nalpark-Guide fehlen. Er liegt in Lapponia,
der gréBten Wildnis Europas, die zum
Weltnaturerbe erklart worden ist. Den Sarek
kann man dank seiner Vielféltigkelt das
ganze Jahr Uber besuchen. Doch gerade im
Winter lockt er mit besonderen Reizen. Eine
Skitour zum Bergmassiv Ahkka, der Kénigin
Lapplands, das an der Grenze zwischen
Sarek und Stora Sjofallet liegt, gehort zu den
absoluten Hohepunkten eines Besuches.
Die Tour erfordert zwar Kénnen und Erfah-
rung, wird aber reichhalfig belohnt: vom
Gipfel des Stortoppens kann man den ge-
samten Sarek-Nationalpark Uberblicken.
www.stfturist.se

Die héchsten Gipfel
Norwegens Rondane, Norwegen.

Norwegen besitzt landschaftliche Schén-
heiten ohne Ende. Eine besonders schéne,
aber vielleicht weniger bekannte Gegend
ist das karge, fast schon steril wirkende Berg-
massiv Rondane. Es Ist zugleich Norwegens
héchste Gebirgsformation mit mehreren
Gipfeln Uber 2 000 Meter.

Dort gibt es verschiedene Wanderwege, von
denen einige mitten durch den Rondane-
Nationalpark fihren. Zwischen den Hutten
liegt jewells eine Wanderstrecke von drel bis
vier Stunden. Auch bieten sich diverse Mog-
lichkeiten fir leichtere Kletterfouren.
www.visifrondane.com

Im Heim der Riesen

Jotunheimen, Norwegen.

In Jotunheimen, dem »Heim der Riesens,
wachsen die 27 hochsten Berge des Landes
dicht gedrdingt in den Himmel. Jotunheimen
liegt zwischen dem Sognefjord im Westen
und der Landschaft Valdres im Osten. Es

ist der beliebteste Nationalpark und das
alpinste Gebiet Norwegens, mit mehr als 40
schroffen Gipfeln Gber 2 000 Meter. Die Klet-
terrouten sind dementsprechend mit vielen
steilen Passagen und weiten Abschnitten
Uber pures Gerdll gespickt und eignen sich
eher fUr Gelbte, Die beste Zeit zum Klettern
und Wandern ist von Ende August bis An-
fang Oktober.

www.visitjotunheimen.com

Das grofte Hochplateau

Hardangervidda, Norwegen.

Norwegens gréBter Nationalpark, die Har-
dangervidda, Ist auch das gréBte Hochpla-
teau Europas. Es liegt 1300 Meter hoch und
Ist nach allen Seiten offen. 1894 beschloss
die norwegische Nationalversammlung den
Bau einer Eisenbahnstrecke durch das Ge-
biet, um elne Verbindung zwischen Bergen
und Oslo zu schaffen. Der Transportweg
vom Tal hinauf zur Baustelle wurde Rallarve-
gen genannf, nach dem skandinavischen
Spitznamen fur Streckenarbeiter, rallare.
Heute ist der Rallarvegen die bekannteste
Mountainbike-Route Norwegens.
www.rallarvegen.com

Bei den Rentierherden

Urho Kel nland.

In Finnland gibt es insgesamt 35 National-
parks —von Lemmenjoki Im Norden bis zum
Scharengarten Ekends im Stden des Landes.
Einer der groBten ist der Urho Kekkonen-
Nationalpark im Finnisch-Lappland. Die
Gegend besteht zu einem GroBteil aus
tiefen Nadelwdldern sowie elnigen Fjalls und
Sumpfen. Im westlichen Tell gibt es markierte
Wanderwege und Windschutzhttten. Doch
die besten Erlebnisse erwarten einen im
oOstlichen Teil, wo die gréBte Wildnis zu finden
ist. Der Park ist auch eine Kulturlandschaft,
die Sami haben hier seit Jahrtausenden ihr
Zuhause und die Rentierzucht spielt bis heu-
te eine groBe Rolle. Wem der Nationalpark
zu klein erscheint, kann das benachbarte
Naturreservat Sompio Strict besuchen.
www.outdoors.fi

GeschichtstrGchtiger Boden

St fell

Als das Gebiet um Skaftafell 1967 zum Natio-
nalpark erkldrt wurde, war er der zweite Park
dieser Art auf Island. Seit 2008 ist er Teil des
Nationalparks Vatnajékull. Doch einige der
besten Sehenswdlrdigkeiten liegen in Skaf-
tafell. Zum Beispiel der bekannte Wasserfall
Svartifoss, der sich Uber einen schwarzen Ba-
saltfelsen in die Tiefe stlrzf. Die Landschaft
besticht durch ihre Kargheit. Dazu kommt,
dass das Wetter hier oft ein wenig besser als
im Rest des Landes ist.

www.fi.is

9 P&?ische Wlldms

Der Thy-Nationalpark im Norden Jutlands
wird oft als »Dénemarks letzte Wildnis«
bezeichnet und ist zusammen mit dem
Nationalpark Mols Bjerge der einzige seiner
Art. Drei weltere sind jedoch in Planung.

Der Thy-Nationalpark erstreckt sich vom
Leuchtturm in Hanstholm im Norden bis nach
Agger Tange im Suden. Hier treffen arktische
und stdeuropdische Natur aufeinander.

Der groBte Teil des Parks besteht jedoch aus
Kustenstreifen, Sanddinen, Helde und eini-
gen der saubersten Seen des Landes. Diese
flache, karge Kustenlandschaft eignet sich
ideal fur Fahrradausfiige und Wandertouren.
www.visitthy.dk

1 Finnische National-
romantik o, Finnland.

Nur wenige Nationalparks in Finnland
erfreuen sich so groBer Beliebtheit wie der
Koli-Nationalpark im nérdlichen Karelien.
Ende des 19. und zu Beginn des 20, Jahrhun-
derts kamen viele Kunstler hierher, um die
malerischen Walder und Seen auf Leinwand
zu verewigen — ganz im Trend mit dem
Zeltgeist der Nationalromantik, Der weltléu-
fige Pielinensee ist auf vielen Gemadlden der
Jahrhundertwende zu sehen. Heute kom-
men viele Wanderfreunde in den kleinen,
aber feinen Nationalpark. Alle Tourismusakti-
vitéten dort sind Ubrigens von der Europarc-
Féderation fur ihre Umweltfreundlichkeit
zerftifiziert.

www.outdoors.fi
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