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Tiveden aktivitets- & dventyrscenter

Heldagsturer 2012

Tiveden ar ett fantastiskt omrade att rida i och det finns nastan hur mycket som helst
att valja pa. Manga av vara gaster kommer tillbaka om och om igen. Vi ar mycket stolta
och tacksamma for detta och det gor att vi varje ar utmanas att hitta nya turer som
levererar lika stora upplevelser varje gang.

Foér 2012 kommer vi att erbjuda tre olika heldagsturer, alla dt olika hdll.

 Granvik - rid séderut och upplev en fantastisk dag pd hdstryggen med hemlagad lunch
pd det nya caféet i Granvik vid sdgdammen som ocksd har loppis och antikvariat!

e Tivedstorp - rid nordost i Tivedens Nationalpark och dt lunch i gammaldags miljé med
gdrdesgdrdar, torvtak och anor fran 1600-talet.

e Sannerud - rid nordvdst till kyrkbyn Sannerud till det nya caféet precis bredvid
lanthandeln. Forutom det dtbara sdljer de keramik och konst, lanthandeln precis bredvid
dr kdnt for sina egenrékta charkuterier.

Vi samlas kl 10.00 och borjar med lite fika och genomgang av karta. Under dagen ingar
lunch. Nar du kommer hit far du dela med dig av vilka tidigare erfarenheter du har av
ridning, vilka férvantningar du har pa din tur med oss och om du har nagra andra 6nskemal
om t ex vilken hast du ska ha eller om du vill rida mycket stigar, trana tolt osv. Utifran det
bestdmmer vi sedan vilka hastar som ska med och hur vi ska rida.

Vi rekommenderar att du som valjer en heldagstur beharskar skritt, trav och galopp. Att
tolta lar vara hastar dig. Berdtta gidrna nar du bokar om det dr ndgot speciellt som vi
behover veta. Glom inte att tala om eventuella allergier eller dnskemal om special kost.

Titta gdrna pa den hastpresentation som finns pa var hemsida - dar kan du fa en idé om hur
hastarna ar. Meddela riderfarenhet och vikt/langd nér du bokar. Vi finns har for dig sa
tveka inte att fraga eller tycka!

Medtag badklider om vidret inbjuder, det finns alltid méjlighet till bad hir pa Osjénas. I
ovrigt ar det klader efter vader som galler, vélj sko med klack eller gummistovel. Byxa utan
skavande innersém och tréja med lang drm (bést ur sidkerhets synpunkt). Hjdlm finns att
lana (obligatoriskt) och for dig som vill lana sdkerhetsvast finns ett begrinsat urval. Glom
inte kameran! Grupperna dr mellan 4 och 6 personer men om ni ar en ridkunnig grupp som
ar nagot storre brukar vi kunna lsa det.

Ring 0505 250 22 eller maila vildmark@osjonas.se for bokning och 6vrig info!
Vilkommen!



