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Tiveden aktivitets- & aventyrscenter

Kortare turer pa Osjonas
Vi har turer fran 2-2.5 timme och uppat. Det ingar alltid fika eller pa dagsturerna lunch.
Tiveden ar ett fantastiskt omrade att rida i och det finns ndstan hur mycket som helst att vélja
pa.
Innan du kommer hit far ser vi garna att delar med dig av vilka tidigare erfarenheter du har av
ridning, vilka forvantningar du har pa din tur med oss och om du har ndgra andra énskemal
om t ex vilken hast du ska ha eller om du vill rida mycket stigar, trdna tolt, lara dig att
galoppera osv. Utifran det bestimmer vi sedan vilken runda vi ska ta, vilka hastar som ska med
och vilka tempon som ska ridas.
De flesta som kommer till oss dr erfarna ryttare men du behéver inte ha tidigare erfarenheter av
att rida. Hdstar och personal har vana och kompetens att ta ansvar fér nyborjare. Men hdstarna
hdr dr vilskolade, dven mdnga ryttare med egen hdst kommer hit fér att njuta av en tur pd en av
vdra.
Glom inte att tala om eventuella allergier/intoleranser. Titta gdrna pa den hastpresentation
som finns pa var hemsida - dar kan du fa en idé om hur hastarna ar. Meddela ocksa vikt/langd
nar du bokar. Vi finns har for dig sa tveka inte att fraga eller tycka!

Forslag pa korta turer:
e Korttur, 2-2.5 timmar, 495 kr med fika, stigar och skogsvagar blandat
» Halvdagstur, 3.5-4 timmar, 650 kr med fika, stigar och skogsvéagar blandat

Medtag badklader om vidret inbjuder, det finns alltid méjlighet till bad hér pa Osjonés.

[ 6vrigt ar det klader efter vader som giller, vilj sko med klack eller gummistével. Byxa utan

skavande innersom och troja med lang drm. Hjalm finns att 1ana (obligatoriskt), for dig som
vill lana sakerhetsvast finns begransat urval. Glom inte kameran! Grupperna brukar vara

mellan 4-6 pers, ring eller maila for forslag pa upplagg for storre grupper.

Ring 0505 250 22 eller maila vildmark@osjonas.se for bokning.
Vilkommen!




